
Информация об оказании экстренной психологической помощи 
 

● Центр экстренной психологической помощи в Беларуси 
 

133 Круглосуточно Бесплатно, анонимно 

 
 

● Республиканская детская линия – «телефон доверия» по оказанию 

экстренной психологической помощи несовершеннолетним 
 

8-801-100-16-11 Круглосуточно Бесплатно, анонимно 
 

● Телефон экстренной психологической помощи («телефон доверия») 

учреждения «Гомельская областная клиническая психиатрическая 

больница» 
 

31-51-61 Круглосуточно Бесплатно, анонимно 
 

● «Телефоны доверия» Центра, дружественного подросткам «Подросток» 
 

31-08-86 Пн., Вт., Ср., Пт. с 8.00 

до 16.30 

Чт. с 11.30 до 20.00 

г. Гомель,  

ул. Мазурова,  

д. 10 В-1 
31-08-87 

+375 44 7677827 
 

● Центр, дружественный подросткам «Юность» 
 

Телефон 

+375 44 711 70 40 

 

г. Гомель, ул. Быховская, д.108 

 

● Психологическая помощь в Центральном районе г. Гомеля 
 

34-57-44 

8(029) 129-97-77 

г. Гомель, ул. Портовая, д. 14, каб. 10 
Центр социального обслуживания населения 

Центрального района г. Гомеля 
 

Интернет-платформа для оказания психологической помощи 

подросткам и молодым людям 

Talk2ok.by 

 

Бесплатно, анонимно 

 

tel:+375447117040

